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La presente Guia de Recursos Turisticos de A Ribeira Sacra,
es el fruto de un trabajo continuado de preocupacion por
la accesibilidad realizado por A Deputacion de Lugo en

colaboracion con otras instituciones publicas y privadas.

El material que se utilizé para el estudio de campo viene
avalado por diferentes instituciones especialistas en
discapacidad, PREDIF, Via Libre (empresa de la Fundacion
ONCE), CEAPAT (Centro Estatal de Autonomia Personal y
Ayudas Técnicas) y FESORCAM (Federacion de Personas
Sordas de la Comunidad de Madrid) y fue adaptado a la
normativa autondmica en materia de accesibilidad vy

supresion de barreras de Galicia.

Los propietarios han abierto sus puertas facilitando el
trabajo de campo realizado por Predif Galicia y en algun
caso han mejorado las condiciones de accesibilidad de sus
establecimientos adoptando las medidas recomendadas

en el informe emitido tras la visita técnica.

Con esta guia queremos mostrar la variada oferta turistica
y accesible que tiene A Ribeira Sacra, lo que mejorara sin

duda la experiencia de viaje del turista que la visite.
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Bodegas Petron

Lugar Doade,55

27424 (Lugo)

Teléfono: 695 747 975

E-mail: info@bodegaspetron.es
Web: www.bodegaspetron.es
ACCESIBILIDAD FiSICA
VISITA A LA BODEGA
Descripcion de la entrada principal

— Se accede al edificio de bodega por el exterior, a la zona de
atencion al publico y de alli al resto de estancias de la visita.

— Se accede a la bodega desde aparcamiento de pavimento de
gravilla compacto, sin plazas delimitadas ni reservadas a PMR.

— Hay un itinerario desde el aparcamiento a la bodega vy otro a
la tienda, ambos por el exterior, por pavimento enlosado
regular, con una pendiente en todo el recorrido del 6 %.

— La entrada principal a la bodega es sin desniveles.

— Esta tiene un portal siempre abierto. Su ancho libre de paso es
de 2,60 m.

— La puerta esta equipada con video portero: No.

— Antes o después de la puerta hay un felpudo: No.

— El diametro del espacio libre de giro en la zona de atencidn al
publico es de: 1,50 m El pavimento es: homogéneo y el alto
minimo de paso es de 3 m.

Descripcion de los itinerarios de visita
— Lavisita a la bodega se inicia en la zona de atencion al publico,

en la tienda, desde donde se va a la bodega y sus distintas
zonas: de clasificacion, a la zona de fermentacion, y a la sala
de barricas. Desde el mismo edificio se contemplan las
diferentes salas, tanto de eventos como de catas.

— El itinerario es accesible sin desniveles. En recepcion existe un
espacio libre de giro de mas de 1,50 m de diametro.

— El pavimento es homogéneo y antideslizante.




Bodegas Petron

SALA DE CATAS

Ubicacion: planta baja de edificio

Tipo de itinerario: accesible.

Desniveles: No.

Ancho min. del espacio de circulacion: 1,50 m.
Tipo de suelo: homogéneo y antideslizante.

Mesas

Tipo de mesas: rectangulares, de 2 patas sin travesafio.
Tipo de aproximacion a la mesa con la silla de ruedas: frontal.
Altura de la mesa: 80 cm.

Altura, fondo y ancho del espacio de aproximacion frontal: 72
cm, 80 cm, 150cm.

Ubicacion: sala de catas

ASEO RESERVADO PARA PMR

En el establecimiento hay 1 cabina de aseo para usuarios de
silla de ruedas, integrada en el aseo de mujeres, en la planta
baja, al que se accede desde la tienda. Esta senalizada con el
Simbolo Internacional de Accesibilidad (SIA). Se accede al aseo
por un itinerario accesible: Si.

Se accede a la cabina por puerta general que abre hacia
dentro, y deja un ancho de paso de 80 cm.

El giro en la zona de acceso es de 1,3 m.

Puerta de los aseos: abre hacia dentro con un ancho libre de
paso de 90 cm.

Tipo de pomo: manilla.

Diametro de giro interior: 3602

Tipo de pomo: manilla.

Cerrojo se abre desde el exterior: Si.

Tipo de iluminacidn: con sensor.

En el interior hay un sistema de solicitud de ayuda: No




Bodegas Petron

Inodoro
— El inodoro tiene un espacio libre de acercamiento por el lado

derecho de 140 cm de ancho, si se cierra |la puerta. El asiento
estd situado a una altura de 40 cm y el mecanismo de
descarga a 75 cm.

— Tiene 1 barra abatible de apoyo en el lado izquierdo, a una
altura de 86 cm.

Lavabo
— Debajo del lavabo no hay un espacio libre ni de alto ni de

fondo, por lo que no permite la aproximacion frontal de un
usuario de silla de ruedas. El grifo es monomando.

— La altura del borde inferior del espejo es de 103 m y el resto
de los accesorios del aseo estan a una altura maxima de 140
cm.




Bodegas Petron

ACCESIBILIDAD VISUAL &

VISITA A LA BODEGA

Descripcion de la visita e itinerarios

— Lavisita a la bodega se inicia en |a zona de atencion al publico,
desde donde se va a la zona de clasificacion, a la zona de
fermentacion, y a la sala de barricas. Desde el mismo edificio
se divisan los vifedos y se termina la visita en la sala de
reuniones-sala de catas.

— Todas las estancias a visitar se encuentran en el mismo
edificio donde se ubica, ademas, el aseo adaptado. Se accede
por la entrada principal antes descrita por un itinerario
accesible sin desniveles.

— Todos los espacios de la visita se encuentran en planta baja.

Caracteristicas de las estancias visitadas

— Puertas de color contrastado: No.

— Puertas de vidrio con marcas de color contrastado: No hay.

— Desniveles: No.

— Tipo de suelo: homogéneo y antideslizante,

— lluminacion general homogénea: No.

— Elementos voladizos: No.




Bodegas Petron

ACCESIBILIDAD AUDITIVA

Informacion y orientacion
— El establecimiento no tiene bucles de induccion magnética.

— Rotulos de sefializacion informativos y direccionales: No.
— Sefiales de evacuacion: No.

Visita a la bodega
— Folleto o informacion escrita sobre los tipos de visitas guiadas

de |la bodega: No.

Sala de catas
— Mesas redondas disponibles: No

— Sala de catas con bucle de induccion magnetica: No

— Ninguna persona de atencion al cliente conoce la lengua de
signos.
Aseos

— Sistema de cierre de puertas con una senal visual de ocupado
o libre: No.

— Puertas de cabina con una banda libre inferior que permite
visualizar si hay alguien dentro: No.

Otras Ubicacion Tipo de Caracteristicas

estancias itinerario  destacables

Aparcamiento | Exterior | Practicable | Las plazas de

aparcamiento no estan

delimitadas en el suelo y

no hay ninguna

reservada a personas de

movilidad reducida.

Tienda Interior Accesible | Puerta de entrada de 90
cm de ancho acristalada.
Mostrador a una altura
del m.




Bodegas Regina Viarum

Lugar Doade s/n

27424 (Lugo)

Teléfono: 982 906 331

E-mail: info@reginaviarum.es
Web: www.reginaviarum.es

ACCESIBILIDAD FiSICA

VISITA A LA BODEGA
Descripcion de la entrada principal

— La bodga cuenta con una plaza de aparcamiento en el acceso
principal, en zona llana y sin obstaculos.

— El acceso a las instalaciones desde el aparcamiento tiene una
longitud mayor a 50m y pendiente del 15 %. El pavimento es
antideslizante y homogéneo.

— La entrada al edificio es sin desniveles a la zona de atencion al
publico, con anchos de paso que permiten el giro completo en
silla de ruedas. Las puertas son automaticas con ancho de
paso mayor a 150 cm. Existe un felpudo fijado al suelo con

escalon de apenas 1 cm.

Descripcion de los itinerarios de visita
— Los wisitantes realizan las presentaciones en zona de

recepcion, con mostrador de 1,10 m de altura sin fondo libre,
Los espacios de giro son mayores a 150 cm y el pavimento es
homogéneo y antideslizante.

— Se accede a las salas visitable por escalera con ascensor
alternativo, con pasillos >120cm de ancho, sin desniveles y
pavimentos antideslizantes.

— Desde la sala de visionado se puede observar, en altura, la sala
de barricas, seleccion y procesado da uva, etc. Los balcones
con pasarelas tienen un ancho de paso de 82cm, pasamanos a

90cm de altura.




Bodegas Regina Viarum

Ma sala de catas hay un aseo adaptado, con espacios de giro
de 150cm, anchos de paso superiores a 80cm e barras no
indoro. La cabina adaptada es la de mujeres.

Las mesas de la sala de bar-catas son rectangulares, altura
77cm con 68cm de acceso libre. Carece de sillas, todos los
asientos son bancos moviles. El mostrador no tiene una parte
adaptada.

SALA DE CATAS

Ubicacidn: Interior

Tipo de itinerario: accesible.

Desniveles: No

Ancho min. de espacio de circulacion: 1,20 m.

ASEO ADAPTADO

Hay 1 cabina de aseo situado en sala de catas, con acceso sin
puertas, lavabos comunes para hombres y mujeres y cahina
adaptada integrada en la de mujeres.




Bodegas Regina Viarum

ACCESIBILIDAD VISUAL &

VISITA A LA BODEGA

Descripcion de la visita e itinerarios

— La visita transcurre por completo por el interior de las
instalaciones, por itinerarios din desniveles, y con pavimentos
antideslizantes.

Caracteristicas de las estancias visitadas

— Puertas de color contrastado: Si

— Puertas de vidro con marcas de color contrastado: si

— Desniveles: No

— Tipo de suelo: homogeneo y antideslizante.

— lluminacion geral homogénea: Si

— Elementos voladizos: Non

SALA DE CATAS

— Tipo de itinerario: accesible.

— Portas de color contrastado: Si

— Puertas de vidrio con marcas de color contrastado: Si

— Desniveles: No

— Tipo de suelo: homogéneo y antideslizante.

— Elementos voladizos: No.

— Tipo de iluminacion: homogeénea,

— Barra con iluminacion dirigida: Si.

— Mesas con iluminacion dirigida: si.

10




Bodegas Regina Viarum

ACCESIBILIDAD AUDITIVA

Informacidén y orientacién
— El establecimiento no tiene bucles de induccion magnética.

— Rotulos de sefializacion informativos y direccionales: No
— Sefales de evacuacion: No

Visita a la bodega
— Folleto o informacion escrita sobre los tipos de visitas guiadas

de la bodega: No.
Sala de catas
— Mesas redondas disponibles: No
— Sala de catas con bucle de induccién magnética: No

— Ninguna persona de atencion al cliente conoce la lengua de

SIgnos.
Aseos

— Sistemna de cierre de puertas con una senal visual de ocupado
o libre: No.

— Puertas de cabina con una banda libre inferior que permite
visualizar si hay alguien dentro: No.

Otras estancias  Ubicacidén  Tipo de Caracteristicas destacables

tinerario
Aparcamiento Exterior Practicable | Tipo: exterior
Mumero de prazas PMR: 1
Ancho da plaza =220cm: si
Longitud da plaza =450cm: S0
Area de acercamiento: No
Sefializacion en pavimento: Si
Sefializacién en sefia vertical: No

Escalera caracol comunica | tinerario Tipo de escalera: interior

recepeicn | alternativo | Suelo de textura y color distinto en inicio

cansala | con y final: No
de AsCensor Con tabica: No
visionado Con bacel; Na

Zocalo de proteccion lateral; Si
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Hotel Parador Monforte de Lemos

Plaza Luis de Géngora y Argote, s/n
27400 Monforte de Lemos (Lugo)
Teléfono: 982 418 484

E-mail: monforte@parador.es
Web: www.parador.es

to

ojamien

ACCESIBILIDAD FiSICA
Entorno Inmediato al establecimiento
— ElI hotel esta en una amplia plaza, adoquinada, llana vy

despejada de obstaculos.

Acceso
— En el acceso al hotel desde la plaza donde esta ubicado, hay

un escalon que tiene un rebaje alternativo accesible.

— La entrada principal tiene 8 escalones de 17 ecm de altura, con
una plataforma salvaescaleras alternativa que permite el
acceso,

— Tras las escaleras, hay un escalon delante de la puerta que
tiene una rampa metalica alternativa. Esta mide 1 m de ancho,
1 m de largo y tiene una pendiente del 6%. Carece de
pasamanos.

-~ Hay 2 puertas de acceso contiguas. La primera deja un hueco
de paso de 94 cm, es de madera y siempre esta abierta. La
segunda es corredera automatica, de vidrio v deja un hueco
de paso de 1,18 m. Entre estas hay espacio suficiente para
hacer un giro de 3602 con la silla de ruedas.

Vestibulo y recepcion

~ En recepcion existe un espacio libre de giro de mas de 1,50 m
de diametro.

— El pavimento es homogéneo y antideslizante.

— El mostrador de atencion al publico tiene una altura de 1,17 m
y debajo no hay un espacio libre que permita la aproximacion
frontal de un usuario de silla de ruedas.
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Hotel Parador Monforte de Lemos

Habitacion Adaptada (N2 210)

N2 habitaciones adaptadas: 1. Esta en la 22 planta y el
itinerario es accesible utilizando el ascensor.

La puerta de entrada mide 90 cm de ancho.

En el dormitorio existe un espacio libre de 1,50 m de
diametro. La distancia entre muebles es de 1,4 m.

La cama tiene una altura de 52 cm. Se accede a ésta por
ambos lados, por un espacio superior a 90 cm de ancho.

Las puertas de los armarios tienen tiradores de facil apertura.
No dispone de baldas y el perchero esta a 1,95 m.

El interruptor de la luz y el teléfono estan situados junto a la
cama, y los aparatos de control de temperatura estan a una
altura de 1,56 m.

Cuarto de bafio de la habitacién adaptada

La puerta abre hacia dentro y mide 91 em de ancho.
En el interior existe un espacio libre de giro de 1,50 m de
diametro.

El inodoro tiene un espacio libre de acercamiento de 1 m de
ancho por el lado izquierdo, y por el frente de 1,5 m. El
asiento estda a una altura de 46 cm y el mecanismo de
descarga a 74 cm.

Tiene una barra de apoyo abatible en el lado derecho a 80 cm
de altura.

Debajo del lavabo hay un espacio libre de 68 cm de altura y 60
cm de fondo que permite la aproximacion frontal de un
usuario de silla de ruedas. El grifo es monomando.

La altura del borde inferior del espejo es de 1,08 m y el resto
de los accesorios del bafio estan a una altura media de 82 cm.
En el cuarto de bafio hay un teléfono junto al inodoro.

iento

ojamien
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Hotel Parador Monforte de Lemos

— El suelo de la ducha es antideslizante y esta al mismo nivel
que el resto del pavimento del cuarto de bafio.

to

— La ducha tiene un espacio libre de aproximacion frontal de

1,80 m de ancho, con mampara de cristal abatible, que no
dificulta el paso.

Tiene un asiento fijo y abatible situado a 42 ecm de altura. Este
tiene 45 cm de ancho y 45 cm de fondo. Dispone de un
espacio libre en el lado izquierdo que permite realizar la

ojamien

transferencia.

— La ducha dispone de barras de apoyo fijas a la pared, a una
altura que varia entre |os 80 y 98 cm de altura.

— El grifo es termostatico y requiere el giro de mufeca. Esta
situado a una altura de 90 cm del suelo y a 80 cm del asiento.
La alcachofa esta en una barra vertical que permite regular su
alturaentre1,3y 1,83 m.

— El hotel facilita ayudas técnicas afiadidas como barra ventosa
y silla de transferencia a bariera.

Aseo adaptado en zona comun
— El hotel cuenta con 1 aseo adaptado en la zona comun. Esta

situado en la planta baja y el itinerario es accesible.

—~ Es una cabina independiente del resto y esta sefializada con el
Simbolo Internacional de Accesibilidad (S1A).

— La puerta se abre hacia el interior y mide 1,03 m de ancho.

— En el interior existe un espacio libre de giro de 1,50 m

— El inodoro tiene un espacio libre de acercamiento por el lado
izquierdo de 1,10 m de ancho, y por el frente de 1,10 m. El
asiento esta situado a una altura de 41 cm y el mecanismo de
descarga a 74 cm. Tiene una barra de apoyo abatible en el
lado derecho a 80 cm de altura.
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Hotel Parador Monforte de Lemos

to

— Debajo del lavabo hay un espacio libre de 75 cm de alto y 50
cm de fondo, que permite la aproximacion frontal de un
usuario de silla de ruedas. El grifo es monomando.

— La altura del borde inferior del espejo es de 1 m y el resto de
los accesorios del aseo estan a una altura media de 83 em,

ojamien
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Hotel Parador Monforte de Lemos

ACCESIBILIDAD VISUAL
Acceso

to

— En la entrada principal hay una escalera de 8 escalones de 17
cm. Mo esta sefializada tacto visualmente en el inicio y en el
fin. Los escalones son de piedra, no estan sefializados en el

ojamien

borde y tienen tabica y grandes boceles.

— Se accede por 2 puertas contiguas. La primera es de madera,
siempre esta abierta y delante tiene 1 escalén de piedra y una
rampa alternativa sin sefalizar tacto visualmente. La segunda
puerta es automatica de vidrio y esta senalizada con el
logotipo del Parador, pero no presenta un color contrastado

que permita su facil deteccion.

— El pavimento existente en el acceso es empedrado pero
homogéneo, sin cejas o grandes resaltes.

— En la recepcion y en los pasillos de circulacion, el pavimento es
homogeneo, sin huecos ni resaltes. No existen elementos
volados que impliquen riesgo para personas con discapacidad
visual.

Habitacién estandar (N2107)

— El nidmero de la habitacion se indica con numeros grandes y
presentan color contrastado.

— El mobiliario esta distribuido de manera que no constituye un
obstaculo para la circulacion de personas con discapacidad
visual. No hay elementos volados que impliquen riesgo.

— La iluminacion es homogénea.

Los productos del lavabo (jabon, gel, etc.) estan transcritos al
braille.

— La altura de la bafiera es de 46 cm y tiene una mampara

abatible de cristal sin sefializar.
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Hotel Parador Monforte de Lemos

ACCESIBILIDAD AUDITIVA
Habitacion estandar
Existe conexion a Internet por cable v WIFI.

La TV tiene decodificador de teletexto y puede programarse
como despertador.

Hay un enchufe al lado de la cama.

Dispone de informacion en formato QR de los servicios
prestados.

La habitacion adaptada dispone de teléfono con sefales
luminosas en caso de emergencia.

Aseos Comunes

Las puertas de los aseos no tienen un sistema de cierre con
una senal visual de "ocupado o libre”, ni una banda libre
inferior que permite ver si hay alguien en su interior.

Sefializacion

El hotel dispone de rdtulos que senalan la ubicacion de las
distintas estancias y servicios. Los rotulos siguen un mismo
patron y estan a una altura media de 1,70 m. El tamafio de los
caracteres es de 4 cm y son de color contrastado respecto al
fondo. No estan complementados con informacion en braille,
ni en altorrelieve.

Atencion al cliente
— Ninguna persona de atencion al cliente conoce la lengua de

signos.

iento

ojamien
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Hotel Parador Monforte de Lemos

Ubicacidan Tipo de Caracteristicas destacables
Itineraria
Aparcamiento Exterior Aocesible Las plazas de aparcamiento no estan
delimitadas en el suelo y no hay ninguna
reservada a personas de movilidad
reducida.
Restaurante- Planta Accesible Mesas cuadradas vy redondas de 4 patas.
Buffet baja Altura barra buffet: 90 em.
desayunos Altura de mesa: 73 em, Altura bajo
mesa: B3 cm
Ancho bajo mesa: 88 em, Fondo bajo
mesa; B8 om
Mo disponen de carta en braille,
Cafeteria Planta Accesible las | Altura de barra: 1,12 m.
baja mesas del Mesas cuadradas con travesano.
pasilla. Altura de mesa: 75 cm, Altura bajo
Mo accesible | mesa; 72 em
la barra ya Mo permiten la aproximacion frontal de
gue hay 2 un wsuario de silla de ruedas.
escalones
de 17 cm.
Salones de Diferantes | Accesibles El mobiliario varia sepdn las necesidades
reuniones (7) plantas utilizando el | del cliente.
ASCENSOT,
AsCEMsor Todas las | Accesible Altura de los botones de llamada: 1,11 m
plantas Ancho de la puerta: B0 em

Ancha y fondo de cabina: 1mx 1,30 m
Altura de los botones de mandao: entre
1,08 v 1,20 m.

Altura del pasamanos: 90 em

Espejo frente a la puerta: Si

Suelo de textura y color distinto frente a
la puerta: No

Cabina con sefales sonaras: No
Botones con numeros en altorrelieve: Si
Botones con numeros en braille: Si
Botones de color contrastado: No
Cabina con sefales visuales: Si

Boton de emergencia con un testigo
luminoso que confirme el registro de la
llamada: No

iento
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Hotel Parador Monforte de Lemos

Escalera

Todas las

plantas

Coan
d5SCENS0Tr

alternmativio

Tipo de escalera: interior

Suelo de textura v color distinto en inicio
y final: No

Con tabica: i

Con bocel: Si

Zocalo de proteccion lateral: Si

Altura de Pasamanos : 90 cm, a ambos
lados

Hueco bajo la escalera protegido: Si
Hay una alfombra anclada en la zona
central de las escaleras.

Piscina

e el

exterior

Planta -1,

Mo accesible

Mo dispone de gria de acceso al vaso.
Mo dispone de vestuario nl de aseos
adaptados.

iento

ojamien
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Restaurante Merenzao

Lugar Doade,55

27424 (Lugo)

Teléfono: 674 225 854
Web: www.merenzao.es

b,

ACCESIBILIDAD FISICA ¢
Acceso
— Se accede al restaurante desde aparcamiento de pavimento

de gravilla compacto, sin plazas delimitadas ni reservadas a
PMR.

— El itinerario es por el exterior, por pavimento enlosado
regular, con una pendiente en todo el recorrido del 6 %.

— Hay 2 puertas de acceso contiguas. Ambas son de doble
hoja, acristaladas, v dejan un hueco de paso de 180 cm.
Entre estas hay espacio suficiente para hacer un giro de
3602 con la silla de ruedas.

— Se accede por pavimento adoquinado regular,

— La entrada al restaurante es accesible.

— Mesas cuadradas con pata central.

— Altura de mesa: 78 cm, Altura bajo mesa: 75 cm

— Ancho bajo mesa: 80 cm, Fondo bajo mesa: 40 cm
— No disponen de carta en braille.

Aseo adaptado en zona comin

— En el establecimiento hay 1 cabina de aseo para usuarios de
silla de ruedas, integrada en el aseo de mujeres, en planta
baja, con itinerario accesible. Estd sefalizada con el
Simbolo Internacional de Accesibilidad (SIA).

— Se accede al aseo por un itinerario accesible: Sf.

— Se accede a la cabina por puerta general que abre hacia
dentro, y deja un ancho de paso de 80 cm.
— El giro en la zona de acceso es de 1,3 m.

restaurante
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Restaurante Merenzao

— Puerta de los aseos: abre hacia dentro con un ancho libre
de paso de 90 cm.

~ Tipo de pomo: manilla.

— Diametro de giro interior: 3602

— Tipo de pomo: manilla.

— Cerrojo se abre desde el exterior: Si.

— Tipo de iluminacion: con sensor.

— En el interior hay un sistema de solicitud de ayuda: No

— Es una cabina independiente del resto y esta senalizada con
el Simbolo Internacional de Accesibilidad (SIA).

— La puerta se abre hacia el interior y mide 1,03 m de ancho.

— En el interior existe un espacio libre de giro de 1,50 m de
diametro.

Inodoro
— El inodoro tiene un espacio libre de acercamiento por el

lado derecho de 140 cm de ancho, si se cierra la puerta. El
asiento estd situado a una altura de 40 cm y el mecanismo
de descarga a 75 cm.

— Tiene 1 barra abatible de apoyo en el lado izquierdo, a una
altura de 86 cm.

Lavabo

— Debajo del lavabo no hay un espacio libre ni de alto ni de
fondo, por lo que no permite la aproximacion frontal de un
usuario de silla de ruedas. El grifo es monomando.

— La altura del borde inferior del espejo es de 103 m y el
resto de los accesorios del aseo estan a una altura maxima

de 140 cm.

()
L
=
4]
S
=
4]
)
7]
()

23




Restaurante Merenzao

ACCESIBILIDAD VISUAL &

Acceso

— Hay 2 puertas de acceso contiguas. Ambas son de doble
hoja, acristaladas, con el nombre serigrafiado sin contraste
en la primera puerta.

— El pavimento existente en el acceso es adoquinado pero
homogéneo, sin cejas ni grandes resaltes.

ACCESIBILIDAD AUDITIVA

Aseos Comunes

— Las puertas de los aseos no tienen un sistema de cierre con
una sefial visual de “ocupado o libre”, ni una banda libre
inferior que permite ver si hay alguien en su interior.

Sefializacion

— No dispone de rétulos que sefialan la ubicacion de las
distintas estancias y servicios.

Atencién al cliente

- Ninguna persona de atencion al cliente conoce la lengua de
SIZnos.

Otras estancias  Ubicacion  Tipo de Caracteristicas destacables

itinerario

Aparcamiento | Exterior | Accesible Las plazas de aparcamiento no estan
delimitadas en el suelo v no hay
ninguna reservada a personas de
movilidad reducida.
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Restaurante Don Pedro

Plaza Luis de Géngora y Argote, s/n
27400 Monforte de Lemos (Lugo)
Teléfono: 982 418 484

E-mail: monforte@parador.es
Web: www.parador.es

ACCESIBILIDAD FISICA

Entorno Inmediato al establecimiento
— El restaurante se encuentra en el interior del Hotel Parador de

Monforte de Lemos, en una amplia plaza, adoquinada, llana y
despejada de obstaculos.

Acceso
— La entrada principal tiene 8 escalones de 17 cm de altura, con

una plataforma salvaescaleras alternativa que permite el
acceso.

— Tras las escaleras, hay un escalon delante de la puerta que
tiene una rampa metalica alternativa. Esta mide 1 m de ancho,
1 m de largo y tiene una pendiente del 6%. Carece de
pasarmanos.

— Hay 2 puertas de acceso contiguas. La primera deja un hueco
de paso de 94 cm, es de madera y siempre esta abierta. La
segunda es corredera automatica, de vidrio y deja un hueco
de paso de 1,18 m. Entre estas hay espacio suficiente para
hacer un giro de 3602 con la silla de ruedas.

— Se accede al restaurante por pasillo del claustro con
pavimento empedrado regular.

— La entrada al restaurante es accesible. No disponen de carta
en braille.

— Mesas cuadradas y redondas de 4 patas.

— Altura barra: 90 cm; Altura de mesa: 73 cm,

— Altura bajo mesa: 65 cm, ancho bajo mesa: 88 cm, fondo bajo
mesa: 88 cm

restaurante
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Restaurante Don Pedro

Aseo adaptado en zona comun

El restaurante cuenta con 1 aseo adaptado en la zona comun.
Esta situado en la planta baja y el itinerario es accesible.

Es una cabina independiente del resto y esta sefializada con el
Simbolo Internacional de Accesibilidad (SIA).

La puerta se abre hacia el interior y mide 1,03 m de ancho.

En el interior existe un espacio libre de giro de 1,50 m de
diametro.

El inodoro tiene un espacio libre de acercamiento por el lado
izquierdo de 1,10 m de ancho, y por el frente de 1,10 m. El
asiento esta situado a una altura de 41 em vy el mecanismo de
descarga a 74 cm.

Tiene una barra de apoyo abatible en el lado derecho a 80 cm
de altura.

Debajo del lavabo hay un espacio libre de 75 em de alto y 50
cm de fondo, que permite la aproximacion frontal de un
usuario de silla de ruedas. El grifo es monomando.

La altura del borde inferior del espejo es de 1 m y el resto de
los accesorios del aseo estan a una altura media de 83 cm.
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Restaurante Don Pedro

ACCESIBILIDAD VISUAL &

Acceso
— En la entrada principal hay una escalera de 8 escalones de 17

cm. No esta senalizada visualmente en el inicio y en el fin. Los
escalones son de piedra, no estan sefializados en el borde y
tienen tabica y grandes boceles.

()]
)
=
4]
S
=
4]
)
7]
()

— Se accede por 2 puertas contiguas. La primera es de madera,
siempre esta abierta y delante tiene 1 escalon de piedra y una
rampa alternativa sin sefializar tacto visualmente. La segunda
puerta es automatica de vidrio y esta sefalizada con el
logotipo del Parador, pero no presenta un color contrastado
gue permita su facil deteccion.

— El pavimento existente en el acceso es empedrado pero
homogéneo, sin cejas o grandes resaltes.

ACCESIBILIDAD AUDITIVA

Aseos Comunes
— Las puertas de los aseos no tienen un sistema de cierre con

una senal visual de “ocupado o libre”, ni una banda libre
inferior que permite ver si hay alguien en su interior.

Senalizacion

— El restaurante dispone de rotulos gue sefialan la ubicacion de
las distintas estancias y servicios. Los rotulos siguen un mismo
patron y estan a una altura media de 1,70 m. El tamafio de los
caracteres es de 4 cm y son de color contrastado respecto al
fondo. No estan complementados con informacion en braille,
ni en altorrelieve.

Atencidn al cliente
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Restaurante Don Pedro

— Ninguna persona de atencion al cliente conoce la lengua de
SIgnos.

Otras estancias  Ubicacion Tipo de

itinerario

Exterior | Accesible Las plazas de aparcamiento no estan
delimitadas en el suelo y no hay ninguna
reservada a personas de movilidad

reducida.

Aparcamiento

restaurante
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Oficina municipal de Turismo de Monforte de Lemos

Rda do Comercio, 6

27400 Monforte de Lemos (Lugo)
Teléfono: 982 404 715

e-mail: turismo@concellodemonforte.com

ISMO

de tur

ACCESIBILIDAD Fisica B
Acceso

— No existen plazas de aparcamiento publico reservadas para
Personas con Movilidad Reducida (PMR) junto al museo.

icina

of

— La entrada principal presenta un escaldn de 18 ¢m con rampa
salva-escalon de madera, con altura irregular por pendiente de
la calle.

— La entrada esta formada por 2 puertas contiguas, entre ambas
hay una distancia de 150 em.

— La primera puerta esta siempre abierta, es opaca de madera de
doble hoja y deja un ancho de paso de 140 cm.

— La segunda es parcialmente acristalada, de doble hoja, y abre
hacia dentro. 5u manilla esta a una altura de 105 cm.

— Hay un felpudo fijado al suelo tras la puerta de entrada

Vestibulo y recepcidon
— Se accede al wvestibulo de recepcion desde la entrada

alternativa por pasillo a laizquierda, por hueco sin puerta de un
ancho de 102 cm. El itinerario es accesible, con pendiente del
6% desde la entrada al mostrador de atencion.

— El espacio de giro en el interior es mayor a 150 cm.

— El mostrador de atencion al publico tiene 110 cm de altura, sin
altura ni fondo libre que permita la aproximacion de una
persona usuaria de silla de ruedas.

— Existe en el vestibulo maqueta con codigo QR
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Oficina municipal de Turismo de Monforte de Lemos

Aseo adaptado

Hay 1 cabina de aseos adaptada ubicada en la planta baja,
compartida con el Centro do Vifo, integrada en el aseo de
sefioras El itinerario es accesible desde recepcion. No esta
sefializada con el Simbolo Internacional de Accesibilidad (SIA).
La puerta de la cabina es corredera y mide 80 ecm de ancho. El
cerrojo requiere el giro de la muneca y no puede abrirse desde
el exterior en caso de emergencia.

En el interior existe un espacio libre de giro de 360°.

El inodoro tiene un espacio libre de acercamiento por el lado
izquierdo de 1,5 m de ancho y por el frente de 70 cm. El asiento
estd a una altura de 40 cm y el mecanismo de descarga a 80 cm,
Tiene una barra de apoyo abatible en el lado izquierdo y una
fija en el lado derecho en forma de L, de entre 70 y 90 cm de
altura, con una separacion entre ambas de 80 cm.

Debajo del lavabo hay un espacio libre de 84 cm de alto y 50
cm de fondo, que permite la aproximacion frontal. El grifo es
de presion.

La altura del borde inferior del espejo es de 112 cm

ISMO

de tur

icina

(e
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Oficina municipal de Turismo de Monforte de Lemos

ACCESIBILIDAD VISUAL &

Acceso

— La entrada esta formada por 2 puertas contiguas, entre ambas
hay una distancia de 150 cm. La primera puerta esta siempre
abierta, es opaca de madera de doble hoja y deja un ancho de
paso de 140 cm. La segunda es parcialmente acristalada, de
doble hoja, y abre hacia dentro. Su manilla esta a una altura de
105 cm.

— Hay un felpudo fijado al suelo tras la puerta de entrada.

ISMO

icina de turi

of

ACCESIBILIDAD AUDITIVA

Informacion y orientacion

— Tienen a disposicion del visitante wvarios folletos con
informacidn turistica.

Aseos

— Las puertas de los aseos no tienen un sistema de cierre con una
sefial visual de “ocupado o libre” ni una banda libre inferior que
permita ver si hay alguien en su interior.

Otras estancias  Ubicacion Tipo de Caracteristicas destacables

tinerario

Sefializacion Todo el Rotulos de mismo formato: No
edificio Altura media: 1,50-175 m. Tamafo de
letra: 5 em

Textos e iconos de color contrastado: Si
Textos e iconos en braille y altorrelieve:
Blo

lconos homologados: No

Patio interior Se accesible Pavimiento empedrado irregular
accede
desde
recepcicn
Terraza de Por accesible Pesas cuadradas de 4 patas
vinoteca recepcion Altura de la mesa: 75 cm
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Paseo en barco por el Rio Sil

Embarcadero Club Nautico de Doade %
27474 Doade-Sober (Lugo) e
Teléfono: 982 260 196

Web: www.rutaembalses.es

ACCESIBILIDAD FiSICA

Actividad adaptada

- Se trata de acceder a un barco para disfrutar de una ruta fluvial que
esta adaptado para ser utilizado por personas usuarias de silla de
ruedas o movilidad reducida, dado que cuenta con entrada accesible y
estancia con espacio suficiente para colocarse una persona en silla de

ruedas, ademas de un aseo adaptado a bordo.

Cabina de aseo adaptado

N2 de cabinas adaptadas:1 Esta sefializada con el SIA: no

Puerta: tipo de puerta con un | Diametro libre de giro en interior:

ancho de 80 cm ©120 cm

Tipo de pomo: manilla Cerrojo se abre desde el exterior:
no

Tipo de iluminacion: con | En el interior hay un sistema de

interruptor solicitud de ayuda: no

Lavabo

Ubicacion: dentro de cabina Tipo de grifo: de presion

Altura libre bajo el lavabo: 67 cm Fondo libre bajo el lavabo: 33 em

Altura del borde inferior del espejo: | Altura de los accesorios: No hay
127 ¢cm, no inclinado
Inodoro

Espacio de acceso al inodoro: | Altura del asiento: 43 cm
izquierdo 120 cm, frontal 95 cm

Tipo y altura de mecanismo de | En lado derecho, tipo de barra y
descarga: por presion a 55 cm altura: barra fija a 80 cm

10

dad de oci

ivi

act
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Paseo en barco por el Rio Sil

10

establecimiento.

- El barco que se utiliza para realizar la actividad ha sido adaptado para
que pueda ser utilizado por personas ciegas o con discapacidad visual.

- Las personas con discapacidad visual deben tener cuidado al transitar

dad de oc

por la pasarela de madera del embarcadero, ya que en un primer

tramo existen pasamanos a ambos lados de la pasarela, pero en el

VI

tramo final no existe pasamanos ni zocalo de proteccion en la pasarela
gue transcurre por encima del rio.

act

ACCESIBILIDAD AUDITIVA

Informacién y orientacién

— No existen rotulos de sefializacion que facilitan la orientacion dentro
del barco, pero las dimensiones y dependencias son reducidas. Son
facilmente identificables con la vista.

Actividad adaptada

— La actividad puede realizarla una persona sorda o con discapacidad
auditiva de forma autdnoma.

Aseos

— La puerta de la cabina de aseos no tiene un sisterma de cierre con una
sefial visual de “ocupado o libre” ni una banda libre inferior que
permita ver si hay alguien en su interior.

Otras estancias  Ubicacion Tipo de Caracteristicas destacables

W sErvicios itineraric

Aparcamiento Exterior sin | Accesible Tipo de pavimento: cemento
delimitar. homogeneo y antideslizante

Numero de plazas de estacionamiento
reservadas para PMR: 0

Sefalizada con el SIA: No
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Paseo en barco por el Rio Sil

10

establecimiento.

- El barco que se utiliza para realizar la actividad ha sido adaptado para
que pueda ser utilizado por personas ciegas o con discapacidad visual.

- Las personas con discapacidad visual deben tener cuidado al transitar

dad de oc

por la pasarela de madera del embarcadero, ya que en un primer

tramo existen pasamanos a ambos lados de la pasarela, pero en el

VI

tramo final no existe pasamanos ni zocalo de proteccion en la pasarela
gue transcurre por encima del rio.

act

ACCESIBILIDAD AUDITIVA

Informacidn y orientacidn

— No existen rotulos de sefializacion que facilitan la orientacion dentro
del barco, pero las dimensiones y dependencias son reducidas. Son
facilmente identificables con la vista.

Actividad adaptada

— La actividad puede realizarla una persona sorda o con discapacidad
auditiva de forma autdnoma.

Aseos

— La puerta de la cabina de aseos no tiene un sisterma de cierre con una
sefial visual de “ocupado o libre” ni una banda libre inferior que
permita ver si hay alguien en su interior.

Otras estancias  Ubicacion Tipo de Caracteristicas destacables

W sErvicios itineraric

Aparcamiento Exterior sin | Accesible Tipo de pavimento: cemento
delimitar. homogeneo y antideslizante

Numero de plazas de estacionamiento
reservadas para PMR: 0

Sefalizada con el SIA: No
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Mirador do Duque

27416 Monforte de Lemos (Lugo) -

ACCESIBILIDAD FiSICA

Itinerario desde el aparcamiento
No hay aparcamiento delimitado ni reservado a PMR.

Se aparca en las inmediaciones en terreno de gravilla
compacto.

Mirador

Al mirador se accede desde aparcamiento, por pavimento
empedrado regular de unos 15 m, y a continuacion pasarela de
madera uniforme, con pequefa pendiente de 6% a una de las
Zonas.

El paso mas estrecho es de 1,60 m.

Existen zonas de descanso de 45 cm de altura.

Las pasarelas de madera cuentan con barandilla pasamos a una
altura de 1 m.

Aseo en zona comun

No disponen de aseos adaptados para usuarios de silla de
ruedas.
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Mirador do Duque

ACCESIBILIDAD VISUAL &

Itinerario

— Desde el aparcamiento se accede a las distintas zonas del
mirador por tramos de piedra homogénea y madera con una
leve inclinacion.

— Existe 1 panel informativo del mirador, con letra y caracteres
contrastados

ACCESIBILIDAD AUDITIVA

Informacion y orientacion
— Se accede directamente desde el aparcamiento sin necesidad

de carteles indicativos de direccion.

Otras estancias  Ubicacion Tipo de Caracteristicas destacables
v servicios itinerario
Escalera Comunica Los peldafios disponen de tabica sin
ambas bocel, con pasos de 14 em de alto y 35
partes del de huella.
mirador, No dispone de barandilla ni zécalo de
alternativa proteccion.
por pasarela
con
pendiente
del 6€
Sefializacion Panel Altura media: 1 m. Tamafio de letra: > 4
informativo cm Textos e iconos de color
contrastado: Si
Textos e iconos en braille y altorrelieve:
No
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Rda do Comercio, 6

27400 Monforte de Lemos (Lugo)
Teléfono: 982 404 715

e-mail: turismo@concellodemonforte.com

Centro do Vino de A Ribeira Sacra

ACCESIBILIDAD FiSICA

Acceso
— No existen plazas de aparcamiento publico reservadas par

Personas con Movilidad Reducida (PMR) junto al museo.

La entrada principal presenta un escalén de 18 cm, pero ha
entrada alternativa por puerta en la misma fachada, de acces:
a la oficina de turismo, con rampa salva-escalon de madera
con altura irregular por pendiente de la calle.

La entrada esta formada por 2 puertas contiguas, entre amba
hay una distancia de 150 cm,

La primera puerta esta siempre abierta, es opaca de mader,
de doble hoja y deja un ancho de paso de 140 cm.

La segunda es parcialmente acristalada, de doble hoja, y abr
hacia dentro. Su manilla estd a una altura de 105 cm.

Hay un felpudo fijado al suelo tras la puerta de entrada

Vestibulo y recepcion

Se accede al wvestibulo de recepcidn desde la entrad
alternativa por pasillo a la izquierda, por hueco sin puerta di
un ancho de 102 cm. El itinerario es accesible, sin desniveles.
El espacio de giro en el interior es mayor a 150 cm.

El mostrador de atencion al publico tiene 110 cm de altura, sii
altura ni fondo libre que permita la aproximacion de un
persona usuaria de silla de ruedas.

Las estanterias estan colocadas a varios niveles de alturz
entre 15y 180 cm.
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Centro do Vino de A Ribeira Sacra

Salas de exposiciones

Estd en la planta 1, con itinerario accesible utilizando el
ascensor.

Existe un espacio adecuado para la circulacion y maniobra de
usuarios de silla de ruedas.

Durante el recorrido existen bancos de 45 em de altura para
hacer una pausa.

Las maguetas, expositores y vitrinas permiten la aproximacion
de usuarios de silla de ruedas.

Los paneles informativos estan auna alturade entre0y 1,8 m

Aseo adaptado

Hay 1 cabina de aseos adaptada ubicada en la planta baja,
compartida por la oficina de turismo, integrada en el aseo de
seforas El itinerario es accesible con pequena pendiente del
6% desde la entrada al vestibulo. No esta sefializada con el
Simbolo Internacional de Accesibilidad (SIA).

La puerta de la cabina es corredera y mide 80 cm de ancho. El
cerrojo requiere el giro de la mufieca v no puede abrirse
desde el exterior en caso de emergencia.

En el interior existe un espacio libre de giro de 360°,

El inodoro tiene un espacio libre de acercamiento por el lado
izquierdo de 1,5 m de ancho y por el frente de 70 cm. El
asiento estda a una altura de 40 cm y el mecanismo de
descarga a 80 cm.

Tiene una barra de apoyo abatible en el lado izquierdo y una
fija en el lado derecho en forma de L, de entre 70 y 90 cm de
altura, con una separacion entre ambas de 80 cm.
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Centro do Vino de A Ribeira Sacra

— Debajo del lavabo hay un espacio libre de 84 ¢m de alto y 50
cm de fondo, que permite la aproximacion frontal. El grifo es
de presion.

— La altura del borde inferior del espejo es de 112 cm
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Centro do Vino de A Ribeira Sacra

ACCESIBILIDAD VISUAL &

Acceso

— La entrada esta formada por 2 puertas contiguas, entre ambas
hay una distancia de 150 cm. La primera puerta esta siempre
abierta, es opaca de madera de doble hoja y deja un ancho de
paso de 140 cm.La segunda es parcialmente acristalada, de
doble hoja, y abre hacia dentro. Su manilla esta a una altura
de 105 cm.

— Hay un felpudo fijado al suelo tras la puerta de entrada.

ACCESIBILIDAD AUDITIVA

Informacion y orientacion
— Tienen a disposicion del visitante warios folletos con

informacion del Centro. Incluyen un resumen de los
contenidos de las exposiciones y un plano de ubicacion del
edificio.

— El museo no dispone de rdtulos que sefialan la ubicacion de
las distintas estancias y servicios.

Aseos

— Las puertas de los aseos no tienen un sistema de cierre con
una sefial visual de “ocupado o libre” ni una banda libre
inferior que permita ver si hay alguien en su interior.
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Centro do Vino de A Ribeira Sacra

Otras Ubicacion Tipo de Caracteristicas destacables
estancias y itinerario

servicios

Tienda Planta 0 Accesible Altura del mostrador: 1,18 m
Altura de las baldas: 15 cm -
1,8 m.

Sefializacion | Todo el Rdtulos de mismo formato: No
edificio Altura media: 1,50-175 m.
Tamario de letra: 5 em

Textos e iconos de color
contrastado: Si

Textos e iconos en braille y
altorrelieve: No

lconos homologados: No

Ascensor Todas las | Accesible Altura de los botones

plantas exteriores: 1,2 m

Ancho de la puerta: 80 ecm
Ancho y fondo de cabina: 80 x
120 m

Altura de la botonera interior:
1m

FPasamanos interior: No
Espejo frente a la puerta: Si
Suelo de textura y color
distinto frente a puerta: No
Cabina con sefiales sonoras:
No

Botones con numeros en:
altorrelieve y braille

Botones de color contrastado:
Si

Cabina con sefiales visuales: Si.
Boton de emergencia con
testigo luminoso que confirme
el registro de la llamada: No
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Eco-Museo Pazo de Arxeriz

Arxeriz-Fién, s/n

27548 O Savinao (Lugo)

Teléfono: 692 941 667/982 031 940
e-mail: ecomuseodearxeriz@gmail.com
Web: www.ecomuseodearxeriz.org

ACCESIBILIDAD FiSICA
Acceso

— No existe plaza de aparcamiento publico reservada para
Personas con Movilidad Reducida (PMR) junto al museo.

— Desde el aparcamiento hasta la entrada principal (recepcion)
el itinerario es accesible, con pavimento de gravilla regular y
rejilla de drenaje a ras de suelo antes de la puerta.

— La entrada principal tiene una puerta de doble hoja,
normalmente abierta y deja un ancho de paso de 210 cm.

Vestibulo y recepcion

— Se accede al vestibulo de recepcidn desde |la entrada principal.
El itinerario es accesible, sin desniveles.

— El espacio de giro es mayor a 150 cm.

— El mostrador de atencion al publico tiene una altura de 92 ¢cm,
sin altura libre que permita la aproximacion frontal a una
persona usuaria de silla de ruedas.

Salas de exposiciones
— Estan distribuidas en las plantas 0, de 2 edificios

fundamentalmente. El itinerario en todas las plantas es
accesible existiendo rampas entre salas para salvar escalones.
— Existe un espacio adecuado para la circulacién y maniobra de
usuarios de silla de ruedas.
— Las maquetas, expositores y vitrinas permiten la aproximacion
de usuarios de silla de ruedas.

— Los paneles informativos estan a una altura adecuada y que
permiten la aproximacion frontal.
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Eco-Museo Pazo de Arxeriz

Aseo adaptado
— Hay 1 cabina de aseos adaptada integrada en la cabina de

mujeres ubicada en la planta 0 del edificio principal. El
itinerario es accesible por rampa de acceso.

— La rampa es de madera, sin barandilla ni zdcalo lateral. Tiene
unas medidas de 145 cm de largo y 120 cm de largo, con una
pendiente del 16%

— La cabina estd senalizada con el Simbolo Internacional de
Accesibilidad (SIA), situada en pasillo de 120 cm de ancho.

— La puerta de la cabina se abre hacia fuera v mide 90 cm de
ancho. Tiene una manilla a 1 m de altura. El cerrojo requiere
el giro de la mufeca y no puede abrirse desde el exterior en
caso de emergencia.

En el interior existe un espacio libre de giro de 360°.

— El inodoro tiene un espacio libre de acercamiento por el lado
izquierdo de 90 cm de ancho, 80 por el lado derecho y por el
frente de mas de 1,50 m. El asiento esta a una altura de 40 cm
y el mecanismo de descarga a 76 cm.

— Tiene una barra de apoyo abatible doble a ambos lados a una
altura entre 56 y 71 cm, con una separacion entre ambas de
67 cm.

— Debajo del lavabo hay un espacio libre de 70 cm de alto y 50
cm de fondo, que permite la aproximacion frontal. El grifo es
de presion.

— La altura del borde inferior del espejo es de 123 cm.
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Eco-Museo Pazo de Arxeriz

ACCESIBILIDAD VISUALC

Acceso

— Desde el aparcamiento hasta la entrada principal (recepcion)
el itinerario es accesible, con pavimento de gravilla regular y
rejilla de drenaje a ras de suelo antes de la puerta.

— La entrada principal tiene una puerta de doble hoja,
normalmente abierta.

Salas de exposiciones

— El pavimento es homogéneo, en la mayoria de las salas, a
excepcion de 2 de ellas que presentan pavimento empedrado
irregular.

— Existen elementos voladizos gue impliquen riesgo en la sala
de “cultura Fluvial”

Rampas

— Existen wvarias rampas que comunican las diversas salas

expositivas, siguiendo basicamente el patron de la descrita en
el acceso a aseo adaptado.

ACCESIBILIDAD AUDITIVA

Informacidn y orientacion

— Tienen a disposicion del visitante wvarios folletos con
informacion del Museo. Incluyen un resumen de los
contenidos de las exposiciones y un plano de ubicacion del
edificio.

— El museo no dispone de rotulos que senalan la ubicacion de
las distintas estancias y servicios.

Aseos
Las puertas de los aseos no tienen un sistema de cierre con

una senal visual de “ocupado o libre” ni una banda libre
inferior que permita ver si hay alguien en su interior.
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Eco-Museo Pazo de Arxeriz

fancias  Ubicacidn  Tipo de Caracteristicas destacables
¥ sE o L L tineraro
Sala cultura Planta0 | Accesible Consta de dos salas. El pavimento de la
fluvial desde primera es hamogéneo. El paso a la
recepcion segunda es contiguo a la primera con
rampa de accesa y pavimento
empedrado.
Sala cocifia Planta0 | Practicable | Se accede por exterior desde edificio
tradicional y principal, por pavimento de gravilla
zona prehistoria regular v pendiente de media de 14%. La
distancia entre edificios es de 60 m.
Mirador de Planta 0 | Accesible Se accede sin desniveles desde |a cala
jardines anterior a balcon cublerto con barandilla
pratectora,
Sala Vinicola Flanta O Practicable | Se accede con rampa desde el exterior
Castro Exterior Mo Se encuentra a unos 250 m del edificio
accesible principal, con pavimento de gravilla y
empedrado, con pendiente pronunciada.
lardines y Exterior Mo Toeda la finca esta rodeada de jardines y
exteriores accesible espacios natrales de dificil acceso a
personas usuarias de silla de ruedas, con
pavimentos naturales de hierba y
gravilla.
Sefializacidn Todos Rdtulos de mismo formato: Si
los Altura media: 1,50-175 m. Tamafo de
edificios letra: 5 cm

Textos e iconos de color contrastado: Si
Textos e iconos en braille v altorrelieve:
MNo

lconos homologados: No
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Lugar Quiroga, 3

27320 Quiroga (Lugo)

Teléfono: 982 435 125

e-mail: concelloquiroga@eidolocal.es
Web: www.museosquiroga.org

ACCESIBILIDAD FiSICA

Museo Etnografico de Quiroga

Acceso

El Museo Etnografico de Quiroga esta situado en la planta
baja del Auditorio Municipal de Quiroga.

No existen plazas de aparcamiento publico reservadas para
Personas con Movilidad Reducida (PMR) junto al museo, pero
se aparca en las inmediaciones en calle asfaltada.

Hay un escalon rebajado en el acceso a la puerta de entrada.
Esta tiene una puerta acristalada opaca de doble hoja, con
ancho total de paso de 2,4 m.

Vestibulo y recepcion
— Se accede al vestibulo de recepcion desde |la entrada principal.

El itinerario es accesible, sin desniveles,

Salas de exposiciones

Estan distribuidas de forma contigua en la planta 0 del Museo.
El itinerario en todas las plantas es accesible por pavimento
homogéneo sin huecos ni resaltes,

Existe un espacio adecuado para la circulacion y maniobra de
usuarios de silla de ruedas.

Durante el recorrido existen sillas de 45 cm de altura para
hacer una pausa.

Las piezas en exposicion permiten la aproximacion de usuarios

de silla de ruedas.
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Museo Etnografico de Quiroga

Aseo adaptado
— Hay 1 cabina de aseos adaptada independiente ubicada en la

planta 0. El itinerario es accesible sin desniveles. Esta
sefializada con el Simbolo Internacional de Accesibilidad (SIA).

— La puerta de la cabina se abre hacia fuera y mide 80 cm de
ancho. Tiene una manilla a 1 m de altura. El cerrojo requiere
el giro de la murneca y puede abrirse desde el exterior en caso
de emergencia.

— En el interior existe un espacio libre de giro de 360°,

— El inodoro tiene un espacio libre de acercamiento por el lado
izquierdo de 1,50 m de ancho y por el frente de mas de 1,50
m. El asiento esta a una altura de 40 cm y el mecanismo de
descarga a 73 cm.

— Tiene barras de apoyo abatibles a ambos lados del inodoro a
70 cm de altura, con una separacion entre ambas de 80 cm.

— Debajo del lavabo hay un espacio libre de 72 ¢m de alto y 30
cm de fondo, que permite la aproximacion frontal. El grifo es
monomando.

— La altura del borde inferior del espejo es de 90 ecm y el resto
de los accesorios del bafio estan a 1,10 m. de altura.
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Museo Etnografico de Quiroga

ACCESIBILIDAD VISUAL &

Acceso

— Hay un escalon rebajado en el acceso a la puerta de entrada.
Esta tiene una puerta acristalada opaca de doble hoja.

Salas de exposiciones

— El pavimento es homogéneo, sin huecos ni resaltes.

— El mobiliario esta distribuido de forma que no obstaculiza la
circulacion de personas con discapacidad visual. Pero existen
elementos voladizos que impliquen riesgo.

ACCESIBILIDAD AUDITIVA

Informacion y orientacion
— Tienen a disposicion del visitante varios folletos con

informacion del Museo. Incluyen un resumen de los
contenidos de las exposiciones y un plano de ubicacion del
edificio.

— El museo no dispone de rotulos que senalan la ubicacion de
las distintas estancias y servicios.

Aseos

— Las puertas de los aseos no tienen un sistema de cierre con

una sefial visual de "ocupado o libre” ni una banda libre
inferior que permita ver si hay alguien en su interior,
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Museo Xeoléxico de Quiroga

Ruaa do Caurel, 21

27320 Quiroga (Lugo)

Teléfono: 982 435 125

e-mail: concelloquiroga@eidolocal.es
Web: www.museosquiroga.org

ACCESIBILIDAD FISICA

Acceso
—~ No existen plazas de aparcamiento publico reservadas para

Personas con Movilidad Reducida (PMR) junto al museo. Se
aparca en la calle, en zona asfaltada, es necesario cruzar la

calle para acceder al museo.

— La entrada tiene una puerta de doble hoja, que deja un ancho
de pasode 1,5m.

— 5e accede directamente a recepcion.

~ El mostrador tiene una altura de 1 m. v no permite la
aproximacion frontal a una persona usuaria de silla de ruedas.

Vestibulo y recepcidn
Se accede al vestibulo de recepcion desde |la entrada principal.

El itinerario es accesible, sin desniveles.

Salas de exposiciones

— 5Son 5 salas contiguas y estan todas distribuidas en la plantas 0
del Museo. El itinerario en todas las plantas es accesible sin
huecos ni resaltes.

Existe un espacio adecuado para la circulacion y maniobra de
usuarios de silla de ruedas,

— Durante el recorrido existen bancos de 45 em de altura para
hacer una pausa.

— Las magquetas, expositores y vitrinas permiten la aproximacion
de usuarios de silla de ruedas.

— Los paneles informativos estan a una altura de entre 50 y 175
cm.
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Museo Xeoléxico de Quiroga

Aseo adaptado

— Hay 1 aseos adaptado integrado en el de mujeres ubicada en
la planta 0. El itinerario es accesible sin desniveles. No esta
sefalizada con el Simbolo Internacional de Accesibilidad (S1A).
La puerta de |a cabina se abre hacia dentro y mide 80 cm de
ancho, Tiene una manilla a 1 m de altura. El cerrojo requiere
el giro de la mufieca y puede abrirse desde el exterior en caso
de emergencia.

— En el interior existe un espacio libre de giro de 360",

— El inodoro tiene un espacio libre de acercamiento por el lado
derecho de 1,20 m de ancho y por el frente de mas de 1,50 m.
El asiento estd a una altura de 40 em vy el mecanismo de
descarga a 73 cm.

— Tiene una barra de apoyo fija en el lado izquierdo a 70 cm de
altura y una abatible en el lado derecho, con una separacion
entre ambas de 80 em.

— Debajo del lavabo hay un espacio libre de 72 cm de alto v 50
cm de fondo, que permite la aproximacion frontal. El grifo

requiere el giro de mufeca.

— La altura del borde inferior del espejo es de 90 cm.
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Museo Xeoléxico de Quiroga

ACCESIBILIDAD VISUAL T

Acceso

— La entrada tiene una puerta opaca de doble hoja, que deja un
ancho de pasode 1,5m.

Salas de exposiciones

— El pavimento es homogeneo, sin huecos ni resaltes.

— El mobiliario esta distribuido de forma que no obstaculiza la
circulacion de personas con discapacidad visual, Tampoco
existen elementos voladizos que impliquen riesgo.

— Existen maquetas vy piezas que se permiten tocar.

ACCESIBILIDAD AUDITIVA

Informacidon y orientacion
Tienen a disposicion del visitante wvarios folletos con
informacion del Museo. Incluyen un resumen de los
contenidos de las exposiciones y un plano de ubicacion del
edificio.

~ El museo no dispone de rotulos que sefialan la ubicacion de
las distintas estancias y servicios,

Aseos

— Las puertas de los aseos no tienen un sistema de cierre con
una senal visual de "ocupado o libre” ni una banda libre
inferior que permita ver si hay alguien en su interior.
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Museo Xeoléxico de Quiroga

ACCESIBILIDAD VISUAL T

Acceso

— La entrada tiene una puerta opaca de doble hoja, que deja un
ancho de pasode 1,5m.

Salas de exposiciones

— El pavimento es homogeneo, sin huecos ni resaltes.

— El mobiliario esta distribuido de forma que no obstaculiza la
circulacion de personas con discapacidad visual, Tampoco
existen elementos voladizos que impliquen riesgo.

— Existen maquetas vy piezas que se permiten tocar.

ACCESIBILIDAD AUDITIVA

Informacidon y orientacion
Tienen a disposicion del visitante wvarios folletos con
informacion del Museo. Incluyen un resumen de los
contenidos de las exposiciones y un plano de ubicacion del
edificio.

~ El museo no dispone de rotulos que sefialan la ubicacion de
las distintas estancias y servicios,

Aseos

— Las puertas de los aseos no tienen un sistema de cierre con
una senal visual de "ocupado o libre” ni una banda libre
inferior que permita ver si hay alguien en su interior.
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San Xoan de Tor, s/n

27591 Monforte de Lemos (Lugo)
Teléfono: 982 165 534

e-mail: pazodetor@museolugo.org
Web: www.museolugo.org

ACCESIBILIDAD FiSICA
Acceso

Museo Pazo de Tor

Existe 1 plaza de aparcamiento publico reservada para
Personas con Movilidad Reducida (PMR) en el exterior del
recinto, y se permite la entrada hasta la puerta de entrada en
coche a PMR.

Desde el aparcamiento hasta la entrada principal (recepcion)
el itinerario es practicable, con pavimento de gravilla regular.
La entrada principal tiene una puerta de doble hoja,
normalmente abierta y deja un ancho de paso de 220 cm.

Vestibulo y recepcion

Se accede al vestibulo de recepcidon desde la entrada principal.
El itinerario es accesible, sin desniveles, con pavimento
empedrado regular.

El espacio de giro es mayor a 150 cm.

La entrada a recepcion es con rampa de madera de 150 cm de
ancho y 245 cm de largo, con descanso horizontal antes de |a
puerta. La pendiente es de un 15% y no dispone de
pasamanos.

La puerta de entrada a recepcion deja un ancho de paso de
140 cm.

El mostrador de atencion al publico tiene una altura de 110
cm, sin altura libre que permita la aproximacion frontal a una
persona usuaria de silla de ruedas.
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Museo Pazo de Tor

Salas de exposiciones

Estan distribuidas en la plantas 1, de forma contigua. Se
accede a la planta 1 por escalera exterior, o itinerario
alternativo con plataforma elevadora desde recepcion,

El itinerario en toda la planta es accesible sin desniveles.
Existe un espacio adecuado para la circulacion y maniobra de
usuarios de silla de ruedas.

Los objetos y piezas expuestas permiten la aproximacion de
usuarios de silla de ruedas.

Hay carteles en la pared con el nombre de cada sala.

Aseo adaptado

Hay 1 cabina de aseos adaptada integrada en la cabina de
mujeres ubicada en la planta 0 del edificio principal. El
itinerario es accesible por rampa de acceso.

La rampa es de madera, con barandilla a 95 cm en el lado
derecho. Tiene unas medidas de 6 m de largo y 150 cm de
ancho, con una pendiente del 5%

La cabina no esta sefalizada con el Simbolo Internacional de
Accesibilidad (SIA)

La puerta general del aseo abre hacia dentro con un ancho de
paso de 177 cm.

La puerta de |a cabina se abre hacia dentro y mide 85 cm de
ancho. Tiene una manilla a 1 m de altura. El cerrojo requiere
el giro de la mufieca y es con llave, no puede abrirse desde el
exterior en caso de emergencia.

En el interior existe un espacio libre de giro de 120 cm de
diametro.
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Museo Pazo de Tor

El inodoro tiene un espacio libre de acercamiento por el lado
izquierdo de 75 ¢m de ancho, y por el frente de mas de 1,20
m. El asiento esta a una altura de 47 cm y el mecanismo de
descarga a 90 cm.

Tiene una barra de apoyo abatible doble a ambos lados a una
altura de 70 cm, con una separacidn entre ambas de 70 cm.

Debajo del lavabo hay un espacio libre de 74 cm de alto y 59
cm de fondo, que permite la aproximacion frontal. El grifo es
monomando.

La altura del borde inferior del espejo es de 123 em. Y esta
inclinado.
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Museo Pazo de Tor

Ubicacion Tipo de Caracteristicas destacables
itinerario
Sala Planta O Practicable | Se accede desde |a entrada principal por
Caballerizas por exterior | exterior por pavimento irregular
Plataforma Planta 0 a | Desde Ancho de puerta: 80 cm
elevadora planta 1 recepcion a | Altura botonera exterior: 1 m
planta 1 Dimensiones interior; 90 x 150 cm
Altura botonera interior: 82 cm
Pasamanos interior: Si
Sala corral y Planta0 | Practicable | 5e accede desde |a entrada principal por
fragua por exterior | exterior por pavimento irregular
Escalera Exterior Alternativo | Peldafios con tabica y sin bocel
por Pasamanos en todo el recorrido: No
plataforma | Hueco bajo escalera protegido: Si
elevadora
desde
recepcion
Sefializacion En las Ratulos de mismo formato: Si
diferentes Altura media: 175 m. Tamaro de letra: 5
estancias cm

Textos e iconos de color contrastado: Si
Textos e iconos en braille y altorrelieve:
No
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Museo Pazo de Tor

ACCESIBILIDAD VISUAL &

Acceso
— Desde el aparcamiento hasta la entrada principal (recepcion)

el itinerario es accesible, con pavimento de gravilla regular.

— La entrada principal tiene una puerta de doble hoja,
normalmente abierta.

Salas de exposiciones

— El pavimento es homogéneo en las diferentes salas de planta
1.

— Mo existen elementos en voladizo que dificulten el paso a
personas con deficiencia visual

Rampas

— Existe rampa de acceso a los aseos por el exterior

ACCESIBILIDAD AUDITIVA

Informacidn y orientacion
— Tienen a disposicion del visitante wvarios folletos con

informacion del Museo. Incluyen un resumen de los
contenidos de las exposiciones y un plano de ubicacion del
edificio.

— El museo dispone de rotulos que sefalan la ubicacion de las
distintas estancias.

Aseos
— Las puertas de los aseos no tienen un sistema de cierre con

una sefial visual de “ocupado o libre” ni una banda libre
inferior que permita ver si hay alguien en su interior.
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Museo Alfareria Rectoral de Gundivos

Gundivos, 11

27469 Sober (Lugo)
Teléfono: 626 966 280 ol T
e-mail: eliasgundivos@yahoo.es ML S Rl
Web: www.rectoraldegundivos.es . TR A

ACCESIBILIDAD FISICA

Acceso
— No existe plaza de aparcamiento publico reservada para
Personas con Movilidad Reducida (PMR) junto al museo.

=

— Desde el aparcamiento hasta la entrada principal {recepcion)
el itinerario es accesible, con pavimento empedrado regular.

— Lla entrada principal tiene una puerta de doble hoja,
normalmente abierta y deja un ancho de paso de 180 cm,

Vestibulo y recepcion

— Se accede al vestibulo de entrada por itinerario es accesible,
sin desniveles.

— El espacio de giro es mayor a 150 cm.

— La tienda como espacio de recepcidon se encuentra a la
derecha. Se accede con rampa de madera salva-escalon, por
puerta de madera de doble hoja siempre abierta, con un
ancho de paso total de 170 cm.

— El mostrador de atencidn al publico tiene una altura de 95 cm,
sin altura libre que permita la aproximacion frontal a una
persona usuaria de silla de ruedas.

Salas de exposiciones

— Estan distribuidas en la plantas 0. El itinerario en todas las
plantas es accesible existiendo rampas entre salas para salvar
escalones.

— Existe un espacio adecuado para la circulacion y maniobra de
usuarios de silla de ruedas.
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Museo Alfareria Rectoral de Gundivos

Aseo adaptado
— Hay 1 cabina de aseos adaptada integrada en la cabina de

mujeres ubicada en la planta 0 del edificio principal. El
itinerario es accesible sin desniveles, por pavimento
empedrado irregular en la zona de patio desde vestibulo de
recepcion.

— La cabina no esta sefalizada con el Simbolo Internacional de
Accesibilidad (SIA), situada en pasillo de 150 cm de ancho.

— La puerta de la cabina se abre hacia fuera y mide 80 cm de
ancho. Tiene una manilla a 1 m de altura. El cerrojo requiere
el giro de la mufieca y no puede abrirse desde el exterior en
caso de emergencia.

— En el interior existe un espacio libre de giro de 360°,

— El inodoro tiene un espacio libre de acercamiento por el lado
derecho de 90 cm de ancho, por el frente de mas de 1 m. El
asiento esta a una altura de 40 ecm y el mecanismo de
descarga a 83 cm.

— Tiene una barra de apoyo abatible doble en el lado derecho
entre 60 y 78 cm.

— El lavabo se encuentra fuera de |la cabina en pasillo. Debajo
del lavabo hay un espacio libre de 87 ecm de alto y 50 em de
fondo, que permite la aproximacian frontal. El grifo requiere
giro de muneca.

—~ Mo hay espejo
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Museo Alfareria Rectoral de Gundivos

ACCESIBILIDAD VISUAL =

Acceso

— Desde el aparcamiento hasta la entrada principal (recepcion)
el itinerario es accesible, con pavimento empedrado regular.

— La entrada principal tiene una puerta de doble hoja,
normalmente abierta.

Salas de exposiciones

— El pavimento es homogéneo vy sin desniveles en tienda y sala
de exposicion, y empedrado irregular en la zona de
demaostracion de alfareria.

Rampas

— Existen una rampa de madera que sirve para salvar el escalon
que presenta cada sala y tienda en su acceso.

ACCESIBILIDAD AUDITIVA

Informacion y orientacién

— El museo no dispone de rotulos que senalan la ubicacion de
|as distintas estancias y servicios,

Aseos

— Las puertas de los aseos no tienen un sistema de cierre con
una senal visual de "ocupado o libre” ni una banda libre
inferior que permita ver si hay alguien en su interior.

Otras estancias  Ubicacion Tipo de Caracteristicas destacables
¥ Servicios
Zona Planta 0, | Practicable |Elacceso e itinerario es empedrado
demostracion exterior | desde irregular.
de alfareria cublerto | recepcidn En el itinerario existen bancos para
descanso de 45 cm de altura.
Sefializacion Todos Mo existen rotulos de sefializacion.
las
estancias
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